
Snacka Snyggare – öppen retorikkurs

Behärska konsten att få folk att säga det du har sagt!
På denna kurs går vi igenom retoriken som konsten att få folk att säga det du har 
sagt. Det finns vägar dit och en av många är stilfigurernas värld. Genom att använda 
olika stilfigurer gör du budskapet konkret för lyssnaren och fantasin sätts igång. Det 
du säger blir lättare att både minnas och återberättas. 

Förutom stilfigurerna kommer du även få insikter i budskapsformulering, 
argumentationsteknik och storytelling. Ett av huvudsyftena med kursen är att du ska 
förses med verktyg för en genomslagskraftig och målgruppsanpassad 
kommunikation, oavsett om det gäller sälj, problemlösning eller information.

Kursen består av 50% teori och 50% praktik.

Ur kursinnehållet:

• En oförglömlig presentation 
• Stilfigurer - konsten att få folk att minnas det du sagt 
• Storytelling 
• Powerpoint på rätt sätt 
• Avancerad argumentationsteknik
• Argumentations- och förhandlingsstilar 
• Effektiva presentations- och mötesdispositioner
• Individuell coaching 
• Framförande av presentationerna (filmas) 
• Feedback från Ida Bjursten och kursdeltagarna 
• Verktyg för framtida retoriska utmaningar

Förberedelser:
Dag 2 kommer du att hålla en 10 minuters presentation. Förbered därför ett ämne att 
tala om, kanske ska du hålla en presentation på jobbet inom en snar framtid som du 
vill passa på att slipa på? Beräkna också att du behöver sätta undan tid till 
förberedelser under kvällen på dag 1. Ta även med dator om du vill använda 
powerpoint, samt strategisk klädsel inför presentationen.

Plats och tid: Stockholm 27-28 november kl. 9.00-16.30

Antal deltagare: 8-10

Omfattning: 2 dagar

Anmälan sker till kursledaren Ida Bjursten på ida@snackasnyggt.se eller via 
anmälningsformuläret på http://www.snackasnyggt.se/oppna-kurser .

Vill du veta mer? Kontakta Ida Bjursten direkt på 0762-166727 eller 
ida@snackasnyggt.se.

”Allt du behöver är något att säga.
             Vi ser till att det landar snyggt.”


